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1 OPREDELITEV PROBLEMA

Leto 2012 je Evropsko leto aktivnega staranja in medgeneracijskega sodelovanja.
Staranje naj bi bilo aktivno, zdravo, dostojno in prijetno. V druzbi, v kateri Stevilo
starejSih hitro naraS¢a, pomeni aktivno staranje tudi solidarnostno vez med
generacijami.

V starostnikih pogosto vidimo breme za mlajSe ljudi. In vendar so danaSnji starejSi
veliko bolj zdravi kot prejSnje generacije, njihovo znanje in izkusSnje pa so lahko
mlaj$im v dragoceno pomoc¢ in podporo.

StarejSi lahko z medgeneracijskim sodelovanjem pridobijo pozitivno energijo in
optimizem, ki ju mednje prinesejo mladi, ter nova znanja, predvsem pri rabi raCunalnika
in komunikacijske tehnologije. Na drugi strani pa lahko mladi od starejSih skozi
izkustveno ucenje usvojijo nova znanja in ves¢ine, predvsem razliCne spretnosti za
vsakdanje Zivljenje, boljSe poznavanje zgodovine, razvijejo koristne socialne vescine,
okrepijo sposobnost empatije, strpnost, potrpezljivost, odpravijo marsikateri predsodek
do starejsih.

Medgeneracijsko sodelovanje se odvija tudi na nasi $oli. Ze vrsto let udenci obiskujejo
dom starejSih obCanov in za oskrbovance pripravijo razne glasbene, plesne, pevske
toCke, skupaj z njimi urijo svoje roCne spretnosti in jim krepijo spomin z raznimi
druzabnimi igrami. Prav tako naso Solo obiskujejo upokojeni dedki in babice, ki naSim

ucencem v delavnicah predstavijo svoje znanje in spretnosti.

2 OPIS IDEJE

Na nasi Soli smo se zacele ukvarjati s projektom decembra 2011.

Projektantke in mentorici smo se odlocile, da se v okviru projektne naloge z naslovom
Jaz tebi radost — ti meni modrost: Ni pomembna starost, ampak sodelovanje povezemo
z generacijo naSih dedkov in babic.

Pred pricetkom izvajanja smo si zastavile projektni nacrt.

Decembra bomo razdelile ankete u¢encem od 6. do 9. razreda (skupaj 39 ucencev).
Ankete bodo razdelili svojim starim starSem, nato pa bomo izpolnjene ankete
analizirale.

Na nasi Soli bomo organizirale racunalniski tecaj za naSe dedke in babice. Naucile jih
bomo osnove racunalniskega opismenjevanja (Word, PowerPoint, e-posSta). Ob koncu
te¢aja bomo zbrale izjave udeleZencev in »mladih uciteljic«.

Nadalje bomo priredile delavnice (tocenje medu in kuhanje voska ter kvackanje in delo

na kolovratu). Udelezili se jih bodo ucenci od 6. do 9. razreda. Na koncu bomo razdelile
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anketo sodelujo¢im ucencem. Tudi to anketo bomo analizirale, dodale pa bomo tudi
izjave mentorjev teh delavnic.

Ucenci od 6. do 9. razreda bomo obiskali dom starejSih obéanov v bliZznjem kraju. Za
oskrbovance bomo pripravili kulturni program, nato pa bomo izvedli medgeneracijsko
radost in modrost. Upokojenci in u€enci bodo podali izjave o tem dogodku.

Organizirale bomo tudi tujejezi¢no delavnico zgodovine za u€ence od 6. do 9. razreda,
kjer bosta upokojena Angleza z Belfjega Vrha v angleSkem jeziku predstavila
Napoleonovo dobo in Zivljenje. Upokojenca bosta podala izjavi, u€enci pa bodo znova
izpolnili anketni vpraSalnik.

Nas namen je, da medgeneracijska pomo¢ na nasi $Soli in v njeni okolici zaZivi Se v ve¢ji
meri. Posledi¢no bi bili starejsi aktivnejsi in bi se pocutili koristnejSe, mlajsi pa bi od
njih pridobili nova znanja in spretnosti.

Nas cilj je, da bi bili naSi dedki in babice bolj zadovoljni z Zivljenjem, da bi se Cutili
povezani z druzbo in imeli obCutek, da je nekomu mar zanje. MlajSi pa bi vzpostavili
spostljiv odnos do tradicije in kulturnih vrednot starejSih, spoznali nacin Zivljenja svojih

dedkov in babic ter pridobili na samostojnosti.

3 POROCILO O URESNICITVI PROJEKTA

3.1 Ankete za nase dedke in babice

Raziskovalke smo decembra 2011 sestavile anketo (Priloga 1), ki smo jo kasneje
razdelile med ucence od 6. do 9. razreda (skupno Stevilo ucencev je 39). Vsak ucenec je
dobil dve anketi, za babico in dedka. Razdelile smo 78 anket. Od tega jih je bilo
vrnjenih 54. Ankete smo nato razdelile v dve skupini. V prvo skupino smo uvrstile
anketirance, stare od 50 do 64 let, v drugo skupino pa anketirance, stare od 65 let
naprej. Odgovore smo analizirale po dveh skupinah. Analiza je predstavljena v
nadaljevanju.

Graf 1: Starost anketirancev.
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Anketirali smo 54 ljudi, od tega jih je 33 ali 61 % starih od 50 do 64 let. StarejSih od 65
let je 21 ali 39 % ljudi.

Graf 2: Prosti ¢as anketirancev.
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Anketiranci so podali svoje mnenje o tem, s ¢im se ukvarjajo v prostem Casu. Z grafa 2
lahko sklepamo, da so Sportno bolj aktivni mlajSi. Tudi druzabnim igram mlajsi
posvecajo ve¢ pozornosti. Nasprotno pa starejSi ohranjajo ljudske obi¢aje v vecji meri
kot mlajSi. Mlajsi se bolj posvecajo glasbi in druZenju. Ustvarjanju in potovanjem
dajejo poudarek oboji v enaki meri.

Na vprasanje, s ¢im se ukvarjajo anketiranci v prostem ¢asu, so nekateri podali Se druge
odgovore: sprehodi (14), spanje (3), vrt (2), sprehajanje psa (2), branje (2), dela okoli

hise (1), ribolov (1), hiSna dela (1), igranje na instrument (1), ro¢na dela (1), peka (1).

Graf 3: Cas aktivnosti anketirancev.
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Z grafa 3 vidimo, da je 45 % ali 15 ljudi, starih od 50 do 64 let, med dnevom aktivnih
manj kot 5 ur, 55 % ali 18 ljudi je med dnevom aktivnih ve¢ kot 5 ur. 14 % ali 3 ljudje,
starejSi od 65 let, so med dnevom aktivni manj kot 5 ur, 86 % ali 19 ljudi, starejSih od

65 let, pa je med dnevom aktivnih vec kot 5 ur.

Graf 4: Druzenje anketirancev s svojimi vnuki.
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Z grafa 4 lahko sklepamo, da se 91 % ali 31 mlajSih oseb druZi s svojimi vnuki, med
starejSimi od 65 let je teh 17 ali 81 %.

Starej$i od 65 let so v vecini navedli, da se z vnuki druZijo 10 ur na teden, nekateri pa
so navedli, da se s svojimi vnuki druZijo 80, 30, 8 ali 3 ure na teden.

Mlajsi anketiranci se v vecini s svojimi vnuki druzijo 20 ur na teden, ostali so navedli
sledece Stevilo ur druzenja: 6, 15, 2, 87, Y2, 10, 100, 4, 7, 35, 12, 14, 25 in 55 ur.

Graf 5: Ali spodbujate otroke k aktivnostim?
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Z zgornjega grafa je razvidno, da 97 % anketirancev, ki so stari od 50 do 64 let, kar je
32 izmed vseh, spodbuja otroke k aktivnostim, le eden (3 %) pa ne. Pri starejSih od 65
let 91 % (19 anketirancev) tudi spodbuja otroke k aktivnostim, dva (9 %) pa ne.

Na vpraSanje, h katerim aktivnostim spodbujajo svoje vnuke, so anketiranci, stari od 50
do 64 let, odgovorili:

kartanje (9), nogomet (8), kolesarjenje (7), pohodnistvo (7), tek (6), koSarka (4),
druZenje (4), Clovek, ne jezi se (4), druge druZzabne igre (4), monopoli (3), Sah (2),
odbojka (2), gobelini in vezenje (2), tenis (2), violina (2), puzzle (1), fitnes (1), golf (1),
namizni tenis (1), smucanje (1), rolanje (1), badminton (1), ustvarjanje nakita (1),
slikanje (1), skakanje s kolebnico (1), petje (1), kitara (1), klavir (1), plavanje (1),
potovanja (1).

Anketiranci, stari od 65 let naprej, so odgovorili:
hoja (5), kartanje (2), tek (2), ¢lovek, ne jezi se (2), ro¢na dela (2), lovstvo (2), nogomet
(1), kolesarjenje (1), Sah (1), potovanja (1), puzzle (1), domine (1), 4 v vrsto (1),
kuhanje (1), delo na kmetiji (1), ¢ebelarstvo (1).

Graf 6: Posebni obic¢aji anketirancev.
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18 % ali 6 ljudi, starih od 50 do 64 let, se ukvarja s posebnimi obicaji, 82 % ali 27 pa
ne. Pri ljudeh, starih nad 65 let, se s posebnimi obic¢aji ukvarja 52 % ali 11 ljudi, 48 %
ali 10 ljudi pa ne pozna nobenega posebnega obicaja in se ne ukvarja z njim.

Ljudje poznajo naslednje obicaje: kurentovanje, Sivanje, druzinski obicCaj, barvanje
pirhov, Zegnanje, razbijanje pirhov, martinovanje, pletenje, kvackanje, preja, lickanje

koruze in ¢ebelarjenje.
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Graf 7: Obisk Sole.

B da
H ne

od 50 do 64 let od 65 let naprej

100 % ali 33 ljudi, starih od 50 do 64 let, ne bi priSlo na naSo Solo in predstavilo svojih
posebnih obicajev, pri starejSih od 65 let bi jih 15 % ali 3 hoteli predstaviti svoje obicaje

nasim ucencem, 85 % ali 19 pa ne. Te tri bomo tudi povabile na naso Solo.

Povzetek anketne analize

Z anketno analizo smo ugotovile, da so nasi babice in dedki Se vedno zelo aktivni, saj se
v prostem Casu ukvarjajo z raznimi aktivnostmi. Vecina od njih je aktivnih ve¢ kot 5 ur
na dan.

Anketiranci se veliko ukvarjajo tudi s svojimi vnuki in jih spodbujajo k raznim
dejavnostim. Z njimi povprecno prezivijo od 10 do 20 ur na teden. Ugotovile smo, da
starejSi kot so babice in dedki, ve¢ Casa porabijo, da svoje vnuke naucijo kakSnega
ljudskega obicaja, mlajsi so, bolj vnuke usmerjajo v Sport.

Zanimivo je tudi dejstvo, da se vecina starejSih anketirancev Se vedno ukvarja z
ljudskimi obicaji in tako ohranjajo ljudsko tradicijo, medtem ko se z njimi ukvarja le
tretjina mlajSih.

Malo smo bile razoCarane, ker nobeden od mlajsih anketirancev ne bi Zelel priti na naso
Solo in predstaviti ljudskega obicaja, s katerim se ukvarja. S tem smo ucenci prikrajSani
za modrost, ki jo poznajo nasi dedki in babice. Glede na dejstvo, da se starejSi Se vedno
v ve¢ kot polovici primerov ukvarjajo z raznimi ljudskimi obicaji, smo bile prav tako
razocCarane, ker se je od njih le pes€ica javila, da nas pride obiskat na Solo.

Zelo nas je razveselilo, ko so se trije od starejSih anketirancev javili, da bodo prisli na

naso Solo in z nami delili svoje izkuSnje.
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3.2 Racunalniski tecaj

Projektantke smo sestavile vabilo (Priloga 2) in ga razposlale naSim dedkom in
babicam. Prisotnost je potrdilo osem oseb, tecaja pa se jih je udelezilo pet. Racunalniski
te¢aj smo organizirale 5. 1. 2012 v Solski racunalniSki ucilnici. Predstavile smo jim
osnovne funkcije raCunalnika. Napisali so pismo v Wordu, izdelali so prosojnice v
PowerPointu in naredili svojo e-posto ter svojim vnukom poslali e-pismo.

3.2.1 Pismo v Wordu

Projektantka Nina je doma sestavila primer pisma
vnuku (Priloga 3), ki ga je predstavila udeleZzencem.
Na te€aju jih je naucila rokovanja z racunalniSko

misko in tipkovnico ter osnovnih funkcij Worda.

Fotografija 1: Nina Helena Basarac. (Fotografirala: Ana Stajdohar, 5. 1. 2012.)

Predstavila je temeljne funkcije tipkovnice, kot so odstavek, presledek, locila, brisanje,

velike ¢rke, Stevilke, in miske, nato pa v B &
urejevalniku besedil vrste in velikost pisave, vrste
poravnave, barvo in debelino pisave, velikost
dokumenta ter razmik med vrsticami. UdeleZenci so

bili na zaCetku okorni, kasneje pa so ze zaceli

razumevati svet racunalniStva.

Prav tako je pojasnila zgradbo pisma, nato pa je
udelezencem dala nalogo, naj vsak napiSe pismo

vnuku oz. vnukinji.

Fotografija 3: Dedek se navaja na tipkovnico. (Fotografirala: Ana Stajdohar, 5. 1. 2012.)
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Delo je potekalo brez vecjih tezav, ¢e pa so
nastopile, smo jim projektantke urno priskocile na
pomoc¢. Vsak udeleZenec je napisal svoje pismo
(Priloga 4).

Fotografija 4: Nina pomaga. (Fotografirala: Ana Stajdohar, 5. 1. 2012.)

3.2.2 PowerPoint predstavitev

Kaja je predstavila osnove PowerPointa. Pokazala je,
kako spremeniti ozadje, narediti nov diapozitiv,
vstaviti in oblikovati slike ter vklopiti samodejno
predvajanje  diapozitivov. Doma je sestavila
PowerPoint prosojnice (Priloga 5), ki jih je

predstavila udeleZencem.

Fotografija 5: Kaja MeteZ. (Fotografirala: Ana Stajdohar, 5. 1. 2012.)

UdeleZenci so si sami naredili svoje PP-prosojnice. Uredili so naslovnico, ozadje,
vstavili slike, ki so jih poiskali na spletu. Na spletu so poiskali podatke o njihovi izbrani
temi, nato pa so na PP-prosojnici naredili hiperpovezavo te spletne strani. Naredili so

tudi samodejno predvajanje svojih prosojnic.

Sprva so imeli nekoliko tezav, z naSo pomocjo pa so uspeSno ustvarili svoje PP-

prosojnice (Priloga 6).

, &

-

Fotografija 6 in fotografija 7: Izdelava PP-prosojnice. (Fotografirala: Nina Helena Basarac, 5. 1.
2012.)
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3.2.3 Ustvarjanje e-racuna in posiljanje e-poste

Ana je razloZila, da je e-poSta elektronski poStni nabiralnik, s
pomocjo katerega lahko poSiljamo in prejemamo e-posto.
Pokazala jim je, kako ustvarimo e-racun in posljemo e-posto.

u

Fotografija 8: Ana predstavlja. (Fotografirala: Kaja Metez, 5. 1. 2012.)

Ana jim je razloZila postopek izdelave e-raCuna. Najprej so odprli spletni brskalnik in
kliknili na gmail. Nato so kliknili na ikono ustvarite racun, napisali svoje podatke, in

sicer ime in priimek, ter si izmislili svoje
uporabniS$ko ime in geslo. Po Zelji so napisali svoj
datum rojstva, spol in telefonsko Stevilko. Nato so
obkljukali, da se strinjajo z Googlovimi pogoji
storitve in pravilnikom o zasebnosti. Ko so vpisali
vse potrebno, so se vpisali na svoj e-racun.

Fotografija 9: Izdelava e-racuna. (Fotografirala: Nina Helena Basarac, 5. 1. 2012.)

Njihova naslednja naloga je bila, da posljejo pismo in PP-prosojnice svojim vnukom.
Na svoji e-posti so v prvo vrstico napisali e-naslov vnuka, v drugo so napisali zadevo, v
najvecjem okvircku so dodali kratek pozdrav in
podpis. Nato so pripeli svoje pismo in PP-prosojnice
s klikom na priponko in izbiro Zelene datoteke ter
poslali s pritiskom na ikono poslji.

Fotografija 10: Pogiljanje e-poste. (Fotografirala: Ana Stajdohar, 5. 1. 2012.)
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3.2.4 Zakljucek tecaja

Ob koncu smo se posladkali s ¢okoladami. Upamo,
da bodo nasi dedki in babici pridobljeno znanje
uporabljali v vsakdanjem Zivljenju in da jih bo

racunalniSko znanje Se bolj zblizalo z mlajSimi

generacijami.

Fotografija 11: Skupinska slika. (Fotografirala: Silvija Spehar, 5. 1. 2012.)

3.2.5 Izjave nasih dedkov in babic o racunalniskem tecaju

»Imel sem se super in veliko sem se naucil. S
PowerPoint prosojnico sem obujal stare spomine, ko
sem bil v Nemciji. Upam, da bo Se kdaj kaj
podobnega organizirano, saj sem pripravljen
spoznavati  tehnologijo 21. stoletja.« (Vlado
Matkovic, ustno sporocilo 1, 6. 1. 2012.)

»Imel sem se zelo lepo. UZival sem pri vsaki
predstavitvi. Ce bo $e kaksna predstavitev (upam, da
bo), bom z najve&jim veseljem prisel.« (Alojz Zvab,
ustno sporocilo 2, 6. 1. 2012.)

)

»Bilo je lepo, zanimivo, zabavno ter pouc¢no. Veliko sem se
naucila. Bilo je tudi nekaj novega in smeSnega, kajti nekatere
"uciteljice" so bile zelo mlade.« (Kristina MeteZ, ustno sporocilo
3,10. 1. 2012.)

Fotografija 14: Kristina MeteZ. (Fotografirala: Ana Stajdohar, 5. 1. 2012.)
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»5. januarja 2012 sva se odzvala povabilu vnukinje Ane in se udeleZila u¢ne ure v
znanju ratunalniitva na OS Dragatus. Prvi¢ sva bila na éem podobnem in bilo nama je
zelo zanimivo in poucno. "Mlade uciteljice" so nas naucile veliko novega, zlasti pa:
kako napisati pismo, kako narediti PP-prosojnico, kako narediti e-racun.

Prej nisva vedela ni€ od tega, po tej uri pa sva Ze skoraj obvladala tipkovnico in miSko.
Prvi¢ sva od doma poslala e-posto s priponko.

Upava, da bo Se kakSna predstavitev o tej ali kaksni drugi zanimivi temi. Zelo lepo je
namreC sprejemati pomo¢ mladih "u¢enjakov" na podrocjih, ki jih oni bolje obvladajo

kot mi.« (JoZica in Franc Derganc, ustno sporocilo 4, 11. 1. 2012.)

Fotografija 15 in fotografija 16: JoZica in Franc Derganc. (Fotografirala: Ana Stajdohar, 5. 1.
2012.)

3.2.6 Izjave projektantk (»mladih uciteljic«) o racunalniskem tecaju

Nina Helena Basarac: »Na racunalniSkem tecaju mi je bilo zelo vSe¢, predvsem pa se mi
je zdelo zanimivo spoznavanje sveta starejSih v odnosu do racunalnistva. Razburljivo se
je bilo zopet uciti osnovnih racunalniskih funkcij z dedki in babicami, ki so tecaj
sprejeli z odprtimi rokami.« (Nina Helena Basarac, ustno sporocilo 5, 7. 1. 2012.)

Kaja Metez: »Bilo je zanimivo poucevati starejSe. To sem prvi¢ poskusila, ampak mi ni
Zal, kajti imeli smo se zelo lepo. StarejSim smo pokazale, kako uporabljati Word, gmail,
jaz pa sem predstavila PowerPoint. Kasneje je vsak naredil svoj "izdelek". Vem, da so
se tudi "ucenci" zabavali, kajti veselje je bilo tako reko¢ "povsod okoli nas". (Kaja
Metez, ustno sporocilo 6, 7. 1. 2012.)

Ana Stajdohar: »Imela sem se super in tudi sama sem se nekaj nauéila. Ugotovila sem,
da je tezko biti ucitelj, a hkrati zanimivo. Lepo mi je bilo pomagati starejSim in upam,
da bomo $e kdaj organizirale kaj podobnega.« (Ana Stajdohar, ustno sporoéilo 7, 7. 1.
2012.)
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3.3 Delavnice rocnih spretnosti

Na podlagi decembrske ankete smo na Solo povabile dedka in babico, ki sta nam
predstavila tocenje medu, kuhanje voska, delo na kolovratu, izdelavo volnenih cofkov
in kvackanje. Za delavnice smo izdale tudi vabilo s prijavnico (Priloga 7), s katerim
smo k sodelovanju povabile ucence predmetne stopnje. Delavnice smo izvedli 11. 1.
2012.

3.3.1 Tocenje medu in kuhanje voska

Ucenci so morali na zacetku iz valovite lepenke izdelati model za sve€o. Narisali so

modele na lepenko v svoji najljubsi barvi. Uporabili so rdeco, zeleno in modro barvo

lepenke, iz katere so izrezali pravokotnik in krog.

Fotografija 17 in fotografija 18: UCenca iz valovite lepenke izrezujeta model za sveCo.
(Fotografirala: Ana Stajdohar, 11. 1. 2012.)

Pravokotnike so zvili in zlepili v valj. Nanj so prilepili podstavek v obliki kroga. S

Sirokim lepilnim trakom so morali model dobro oblepiti, da ne bo prepuscal voska.

Fotografija 19 in fotografija 20: Ugenci zvijajo lepenko. (Fotografirala: Ana Stajdohar, 11. 1.
2012.)

19



Nina Helena Basarac, Kaja MeteZ, Ana Stajdohar: Ni pomembna starost, ampak sodelovanje (Evropa v
Soli — projektna naloga). OS Komandanta Staneta Dragatus, 2011/2012

Ucenci so z zanimanjem in veseljem sodelovali pri izdelavi svojih modelov za svecke.

Delo je potekalo v prijetnem vzduS$ju. Ucenci so si med seboj pomagali, zato so tudi

hitreje koncali.

Fotografija 21 in fotografija 22: Modeli za sve¢o dobivajo kon¢no podobo. (Fotografirala: Nina
Helena Basarac, 11. 1. 2012.)

Po izdelavi modela smo nadaljevali s
predstavitvijo tocenja medu. Vnukinja je
pripravila PP-predstavitev, dedek pa je s
seboj prinesel pripomocke, ki jih Cebelarji
uporabljajo pri postopku tocenja medu.
Ucenci so po predstavitvi postavljali
vprasanja, na katera je dedek iz¢rpno

odgovarjal.

Fotografija 23: PowerPoint predstavitev. (Fotografirala: Nina Helena Basarac, 11. 1. 2012.)

Po predstavitvi smo odsli v gospodinjsko ucilnico, kjer smo v dveh loncih raztopili

vosek pri 40° C. Raztopljen vosek smo vlili v prej izdelane modele. Vanj smo polozili

Fotografija 24 in fotografija 25: Dedek daje nasvete. (Fotografirala: Nina H. Basarac, 11. 1.
2012.)
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Pri marsikaterem ucencu, ki ni dovolj dobro oblepil modela, je tekoci vosek uhajal skozi

Spranje. Vosek se je ¢ez no€ strdil. Nastale so vecje in manjSe svece, razli¢nih barv in

vonjev.

Fotografija 26 in fotografija 27: S pomocjo dedka so nastale lepe in diSece svece. (Fotografirala:
Nina Helena Basarac, 11. 1. 2012.)

Ucenci so bili zadovoljni s kon¢nimi izdelki. Svoje ulite svecke so naslednji dan, ko se
je vosek ohladil, vzeli iz lepenke, nato pa so jih odnesli domov. Bili so hvalezni dedku,

da jih je naucil veliko novega.

Fotografija 28 in fotografija 29: Vsak ucenec s svojo svecko. (Fotografirala: Nina Helena
Basarac, 12. 1. 2012.)
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3.3.2 Kvackanje in preja na kolovratu

V drugi delavnici sta predstavljali babica in njena vnukinja. Predstavili sta kvackanje,

delo na kolovratu in izdelavo volnenih cofkov. S seboj sta prinesli pisano volno, kvacke

razli¢nih velikosti, Sivanke, modelcke za cofke in kolovrat s prejo.

Fotografija 30 in fotografija 31: Babica in vnukinja sta predstavili ljudski obi¢aj — kvackanje.
(Fotografirala: Nina Helena Basarac, 11. 1. 2012.)

Ucenki sta uzivali v kvackanju. Povedali sta, da sta se osnov kvackanja naucili Ze od

svojih starih starSev in starSev. Na delavnici sta svoje znanje utrdili in ga nadgradili.

Fotografija 32 in fotografija 33: Ucenki kvackata. (Fotografirala: Kaja Metez, 11. 1. 2012.)
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Babica je povedala, da je kolovrat, ki ga je prinesla s seboj, starejsi od 200 let in je v
njeni druZini v uporabi Ze ve¢ kot pet generacij. Prakti¢no je pokazala izdelavo preje iz
ov¢je volne, ki jo uporablja le Se za izdelavo razstavnih izdelkov. Ucenke so tudi same
poskusile delati na kolovratu.

., AR

Fotografija 34 in fotografija 35: Ucenki predeta na kolovratu. (Fotografirala: Kaja MeteZz, 11. 1.
2012.)

Ob koncu smo se posladkale s ¢okolado. Vse
smo se naucile nekaj ve¢. Uclenke so
spoznale, da je druZenje z babico nadvse

koristno, babica pa, da je druzZenje z mlajSimi

predvsem radostno. Ucenke so se zelo
navdusSile nad ro¢nimi deli, ki so jih poznale
nase babice.

Fotografija 36: Skupinska slika. (Fotografirala: Mojca Valencak, 11. 1. 2012.)

3.3.3 Izjavi babice in dedka o delavnicah ro¢nih spretnosti

»Zabavno je bilo gledati mlada dekleta pri
ucenju starih obicajev. Vem, da tega niso
vajena, ampak so vseeno z veseljem gledala
in posluSala. Mislim, da so se veliko
naucila.« (Kristina MeteZ, ustno sporocilo 8,
13.1.2012.)

Fotografija 37: Kristina Metez. (Fotografirala: Kaja Metez, 11. 1. 2012.)
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»Imel sem se lepo in bilo mi je vSec, da so me ucenci pridno poslusali. Na kratko sem
predstavil toCenje medu, po tem pa smo skupaj z ucenci vlivali svecke. Tako kot tudi

meni, je bilo ucencem bolj vseC kuhanje
voska, saj so si lahko vzeli vlite svecke
domov. Med mlajSimi sem se imel lepo in
zdi se mi zanimivo, da so se ucenci lotili
projektne naloge na temo medgeneracijskega
sodelovanja.« (Andrej Peter Stajdohar, ustno
sporocilo 9, 14. 1. 2012.)

Fotografija 38: Andrej Peter Stajdohar. (Fotografirala: Ana Stajdohar, 11. 1. 2012.)

3.3.4 Mnenje sodelujocih u¢encev o delavnicah roc¢nih spretnosti

Na obeh delavnicah je sodelovalo 21 u¢encev. V delavnici ro¢nih spretnosti je bilo 10
ucenk, in sicer 9 ucenk iz 7. razreda in 1 ucenka iz 9. razreda. V delavnici toc¢enja medu
in kuhanje voska je sodelovalo 11 u€encev, od tega 6 u¢encev iz 6. razreda, 4 ucenci iz
7. razreda in 1 ucenec iz 8. razreda. Dan po delavnicah, 12. 1. 2012, smo udeleZzenim
ucencem razdelile anketne vprasalnike (Priloga 8).

Graf 8 in graf 9: Ali si se v delavnicah kaj naudil/-a?

Rocne spretnosti Kuhanje voska in to¢enje medu

100 100-
80 801
60; !

EDA 60 EDA

401 ENE 401 ENE
20 20
0+ 04

7. razred 9. razred 6. razred 7. razred 8. razred

Grafa 8 in 9 prikazujeta, da so se ucenci, ki so sodelovali v prvi in drugi delavnici,
veliko naucili. Ustno so nam sporocili, da bodo pridobljeno znanje kvackanja, toCenja
medu in izdelave sveC iz voska v bodoCe z dedki in babicami Se utrjevali in
nadgrajevali.
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Graf 10 in graf 11: Ti je bilo vSec?

Rocne spretnosti Kuhanje voska in to¢enje medu

100; 1001
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0+ 04

7. razred 9. razred 6. razred 7. razred 8. razred

Grafa 10 in 11 prikazujeta, da so bile vsem ucencem delavnice vSeC, saj so z
zanimanjem opazovali in posluSali dedka in babico, se ob tem prijetno pocutili in sami

naredili svoj izdelek, ki so ga kasneje odnesli domov.

Graf 12 in graf 13: Bi Zelel/-a Se ve¢ delavnic, kjer dedki in babice predstavljajo

ljudski obicaj?
Rocne spretnosti Kuhanje voska in to¢enje medu
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7. razred 9. razred 6. razred 7. razred 8. razred

Z obeh grafov je razvidno, da bi vsi anketiranci hoteli biti tudi v prihodnje prisotni na

taksnih delavnicah, kjer jim svoje znanje prikazujejo dedki in babice.
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3.4 Obisk doma starejsih ob¢anov

Ob nacrtovanju projektne naloge smo se odlocile, da bi lahko obiskali dom starejSih
obcanov. Iz vsakega razreda smo izbrale dva u€enca, ki sta z nami obiskala starostnike.
Dogovorili smo se, da jim bomo priredili kratek kulturni program (Priloga 9), v katerem

bodo nastopili deklamatorji, pevci, tamburasi in harmonikar.

19. 1. 2012 smo se napotili v Dom starejsih ob&anov Crnomelj. Na oglasni deski smo

zagledali vabilo, ki ga je sestavil direktor doma mag. Milan Krajnc, univ. dipl. psih.

Fotografija 39 in fotografija 40: Direktor g. Milan Krajnc in njegovo vabilo. (Fotografirala: Ana
Stajdohar, 19. 1. 2012.)

V uvodu je Ana deklamirala pesem Spomini, Veronika pa nas je predstavila, ker je bila
voditeljica celotnega kulturnega programa. Starej$i so bili najbolj navduSeni nad naSim
harmonikarjem Tadejem, ki je zaigral pesmi, s katerimi se je dotaknil njihovih src. Ob

zvenu harmonike so starostniki zaceli prepevati.

Fotografija 41 in fotografija 42: Ana in Tadej nastopata. (Fotografirala: Kaja MeteZ, 19. 1.
2012.)
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Nastopili so tambura$i naSe Sole in ena izmed naSih najboljSih pevk, Eva. Pri obeh
nastopih so se starejSi spomnili pesmi svoje mladosti, saj so tudi sami neko¢ igrali na

tamburico ali peli. Starostniki so z veseljem peli zraven nastopajocih.

Fotografija 43 in fotografija 44: Tamburasi in pevka. (Fotografirala: Kaja Metez, 19. 1. 2012.)

V kulturnem programu nismo imeli samo glasbenih tock, temve¢ tudi deklamacije.

Vsebina pesmi je starostnike pretresla, zato je marsikateremu spolzela solza po licu.

Fotografija 45 in fotografija 46: Kaja in Veronika nastopata. (Fotografirala: Ana Stajdohar, 19.
1.2012.)

Nase prireditve se je udelezilo veliko Stevilo upokojencev, med njimi veliko bolnih, ki
so jih pripeljale usluZzbenke doma. Mladostniki so dosegli svoj cilj, saj so starejSi

pozabili na vse skrbi, boleCine in tegobe vsakdanjika ter se vrnili v svojo mladost.

Fotografija 47 in fotografija 48: Starostniki med ogledom kulturnega programa. (Fotografirala:
Kaja Metez, 19. 1. 2012.)
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Po koncani prireditvi smo se skupaj s starostniki igrali igre s kartami, kot so lustik,

remi, poker, osel, prasicek, enka, bojna igra, vojna ...

Fotografija 49 in fotografija 50: DruZabne igre. (Fotografirala: Ana Stajdohar, 19. 1. 2012.)

Starostniki so nam zaupali podrobnosti iz Zivljenja v Soli, doma, v prostem Casu, tudi

sluzbi ... Pripovedovali so tudi o Zivljenju v svoji mladosti in o Zivljenju v domu.

Fotografija 51 in fotografija 52: StarejSi in mlajSi se povezujejo. (Fotografirala: Nina Helena
Basarac, 19. 1. 2012.)

Nekateri ucenci so se s starostniki igrali Clovek, ne jezi se, Sah, damo, S§tiri v vrsto,
¢rnega Petra in monopoli ter spomin. Povedali so nam, da so se v svoji mladosti ve¢ino

teh iger Ze igrali. Predstavili pa so nam tudi nekaj iger, ki so se jih igrali v otroStvu.

=

Fotografija 53 in fotografija 54: StarejS$i in mlajSi se dobro razumejo. (Fotografirala: Nina
Helena Basarac, 19. 1. 2012.)
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Starostnice so bile navduSene nad Tadejevim
nastopom, zato jim je Tadej Se enkrat zaigral ter se z

njimi slikal.

Fotografija 55: Tadej in obozZevalke. (Fotografirala: Mojca Valencak, 19. 1. 2012.)

Na koncu obiska smo se skupaj fotografirali. Starostniki so se zopet pocutili mlade, mi

pa modre. Spoznali smo, da se modrost in radost po svetu sprehajata z roko v roki.

Fotografija 56 in fotografija 57: Skupinski sliki. (Fotografirala: Mojca Valencak, 19. 1. 2012.)

3.4.1 Izjave starostnikov

Fotografija 58: Starostniki. (Fotografirala: Ana Stajdohar, 19. 1. 2012.)

Veronika Spiler, 84 let: »Bila sem zelo presenetena nad lepim kulturnim programom.
Takih obiskov si Se Zelim. Po zakljuCku smo se zabavali z mladimi. Jaz sem se igrala
karte s simpati¢nim harmonikarjem Tadejem.« (Veronika Spiler, ustno sporoéilo 10, 19.
1.2012.)
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Marija Kobeti¢, 89 let: »Imela sem se resni¢no lepo. Tega res nisem smela zamuditi.
Tadej je tako lepo igral na harmoniko. Pridite Se kdaj.« (Marija Kobeti¢, ustno sporocilo
11,19.1.2012.)

Martina Ivaneti¢, 86 let: »Igrali ste ¢udovito, tambura$i in harmonikar. Hocem, da Se
pridete.« (Marija Ivaneti¢, ustno sporocilo 12, 19. 1. 2012.)

Peter Ambrozi¢, 77 let: »Zelo mi je bilo vSec, Se posebej harmonikar. Zelo je dober in
priden. Tudi igranje s kartami mi je bilo vSe¢.« (Peter Ambrozic, ustno sporocilo 13, 19.
1.2012.)

Angela StareSini¢, 71 let: »Kulturni program je bil ¢udovit. Zelo dobro sem se pocutila,
ko sem z mladimi igrala ¢lovek, ne jezi se. Spominjajo me na moje vnuke.« (Angelika

Staresini¢, ustno sporocilo 14, 19. 1. 2012.)

Ana Svajger, 80 let: »Bilo je prelepo. Zelim si e veé takih popoldni, ko pridejo mladi k
nam. Polutim se mlaj§o in sreéno. Hvala vam. Pridite Se.« (Ana Svajger, ustno
sporocilo 15, 19. 1. 2012.)

Ludovik Kobe, 98 let: »Bilo je lepo. Lepo ste peli in igrali. Pridite ponovno.« (Ludovik
Kobe, ustno sporocilo 16, 19. 1. 2012.)

Jakob Bahor, 76 let: »Lepo, zelo lepo. Zadovoljen sem. Pohvalim vas in vasi mentorici.
Enkratno. Zelim si $e veé¢ takih sre¢anj. Hvala vsem skupaj.« (Jakob Bahor, ustno
sporocilo 17, 19. 1. 2012.)

Franciska MalensSek, 80 let: »Vse je bilo lepo. Glasba — to je nekaj, kar imam najraje.
Tudi sama sem vcasih veliko pela. Hvala tudi, ker sem po dolgih letih znova igrala

Clovek, ne jezi se.« (Franciska MalenSek, ustno sporocilo 18, 19. 1. 2012.)

Marija Medic, 64 let: »Najlepsi so mi bili tamburasi, harmonikar in pevka. Lepo, da ste
prisli. Upam, da Se kdaj pridete in nam popestrite dan.« (Marija Medic, ustno sporoc¢ilo
19, 19. 1. 2012.)

Ivana Cvitkovic, 60 let: »Bilo mi je vSe€. Spomnila sem se svoje mladosti in svojega
petja. Zapela sem zraven vas. Tudi jaz sem nastopala v Soli.« (Ivana Cvitkovi¢, ustno
sporocilo 20, 19. 1. 2012.)

Katarina Petric, 89 let: »Lepo ste igrali in peli. Tudi sama vc€asih pojem. Nasa mladost
je bila druga¢na od vaSe. Veliko smo delali in se manj igrali. Pri 25 letih sem zacela
delati v tovarni. Hvala vam in pridite nas ponovno obiskat.« (Katarina Petri¢, ustno
sporoc¢ilo 21, 19. 1. 2012.)
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Malka PovSe, 84 let: »Zelo lepo ste deklamirali. VSe¢ mi je bilo. Tudi sama sem
napisala zbirko pesmi z naslovom Izdana srca.« (Malka Povse, ustno sporocilo 22, 19.
1.2012.)

Fanika Puhek, 87 let: »Lepo je bilo. Lepo mi je bilo petje, harmonika in tamburice. Se
pridite.« (Fanika Puhek, ustno sporocilo 23, 19. 1. 2012.)

Ana Zunig, 97 let: »Vrnila sem se v svojo mladost, ko sem vas zagledala. Mladi in lepi
ste. Lepo je, da ste nas prisli obiskat. Pokazali ste, da vam je mar za nas.« (Ana Zuni¢,
ustno sporocilo 24, 19. 1. 2012.)

3.4.2 Izjave mladostnikov

Fotografija 59: Mladostniki in mentorici. (Fotografiral: Alojz Puhek, 19. 1. 2012.)

Luka Kuzma, 13 let: »Imel sem se super in prijetno mi je bilo s starejSimi.« (Luka
Kuzma, ustno sporocilo 25, 23. 1. 2012.)

Nina Helena Basarac, 14 let: »V domu starejSih obCanov mi je bilo prijetno, saj smo
nemoc¢nim ostarelim ljudem pricarali kulturni program, kasneje pa smo se skupaj tudi
igrali razne igre ter izmenjavali besede. Presenetilo me je, koliko Zivljenja se najde v
taksnih ljudeh, in vesela sem, ker smo se tako dobro razumeli. Upam, da bomo obisk

ponovili.« (Nina Helena Basarac, ustno sporocilo 26, 23. 1. 2012.)

Nusa Simoni¢, 14 let: »Imela sem se lepo. Skoda je le, da je bilo tako kratko.« (Nusa

Simonic, ustno sporocilo 27, 23. 1. 2012.)
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Ana Stajdohar, 12 let: »Imela sem se super. Med igranjem iger sem se pogovarjala s
starejSima babicama in ena od njiju mi je povedala pesmico, ki so jo v¢asih prepevali.
Igrale smo se Clovek, ne jezi se in zmagala je babica. Povedali so, da so uZivali ob
naSem nastopu in med igranjem druZabnih iger.« (Ana Stajdohar, ustno sporoéilo 28,
23.1.2012.)

Kaja Metez, 12 let: »Upokojencem smo priredili predstavo, kasneje pa smo se z njimi
igrali druZabne igre. Bilo je zelo zabavno, kajti naucila sem se veliko novega in
ugotovila, da ni pomembno koliko si star — vedno si otrok v sebi.« (Kaja Metez, ustno
sporocilo 29, 23. 1. 2012.)

Veronika Plut, 12 let: »Imela sem tremo pred nastopom, vendar sem se pri igranju
raznih iger sprostila in po¢utila sem se lepo, saj sem pomagala starej$im. Ce bi e kdaj
bilo kaj podobnega, bi z veseljem priSla. Dom starejSih obCanov ima odli¢ne

napolitanke.« (Veronika Plut, ustno sporocilo 30, 23. 1. 2012.)

Eva Puhek, 11 let: »Lepo je bilo, saj smo starejSim obCanom obudili spomine na

njihovo mladost in se z njimi pogovorili.« (Eva Puhek, ustno sporocilo 31, 23. 1. 2012.)

Tadej Zagar, 13 let: »Imel sem se dobro. Pri igri se je bilo zanimivo pogovarjati in
poslusati otrostvo babic in dedkov. Pri igranju sem se pocutil starejSega. Ko sem gledal
starejSe, sem se spomnil na svoje stare starSe. Zelo so uzivali med igranjem harmonike. «
(Tadej Zagar, ustno sporoéilo 32, 23. 1. 2012.)
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3.5 Tujejezicna delavnica zgodovine
Ker smo iz anketne analize (12. 1. 2012) ugotovile, da si uenci Zelijo Se ve¢ takSnih

delavnic, kjer svoje znanje prikazujejo babice in dedki, smo na Solo povabile babico in
dedka, ki sta po rodu AngleZa, a sta se pred 4 leti preselila k nam, v Belo krajino, na
Belcji Vrh. Poslale smo jima proSnjo (Priloga 10), na katero sta se z veseljem odzvala.
Na oglasno desko smo izobesile vabilo (Priloga 11) za ucence od 6. do 9. razreda. Na

naso Solo sta prisla 27. 1. 2012.

Dennis in Gill sta s seboj prinesla pripomocke iz Napoleonovega ¢asa ter jih razstavila
pred ucenci. Tudi sama sta se oblekla v vojaka in Zensko iz tistega ¢asa. Dennis je v
angle$¢ini obujal zgodovino Napoleonove dobe ter predvsem njegovo vojskovanje.

Poudaril je tudi, kaj se je dogajalo takrat na ozemlju danasnje Slovenije.

Fotografija 60 in fotografija 61: Ucenci pridno poslusajo. (Fotografirala: Mojca Valencak, 27. 1.
2012.)

DevetoSolka Nina in hkrati projektantka ter
devetoSolec Jakob sta ucencem prevajala iz
angle$¢ine v  slovens¢ino. Njuno poznavanje
angleSkega jezika je ve€ kot odli¢no.

Dennis je pokazal veliko predmetov iz casa
Napoleona. Med njimi so se znaSli kovcek, puska,
naboji, kovanci, zemljevid, posoda za hrano, vosek,
sablja, svecnik itd. Gill pa je pokazala in predstavila

Zensko oblacilo, ki ga je imela na sebi. Ucencem je

bil Se posebej vSe€ njen steznik.

Fotografija 63 in fotografija 64: Predmeti iz Napoleonovega casa. (Fotografirala: Mojca
Valencak, 27. 1. 2012.)
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Dennis je s seboj prinesel tudi uniformo francoskega vojaka. K sebi je poklical nasega
soSolca Aljaza, ga oblekel v uniformo in pri vsakem delu uniforme povedal, kako se je

oblekel ter za kaj je sluzil. Najve¢ smeha je vzbudila »kapa«, na kateri je bilo perje.

27.1.2012.)

Na koncu tujejezi¢ne delavnice smo se vsi skupaj slikali. Babica in dedek sta znova

dokazala, da imata veliko znanja, ki je uencem Se
kako dobrodoslo, saj so delcek zgodovine spoznali na
drugacen nacin, hkrati pa so poslusali pravo pristno
angles¢ino in se tudi sami v njej preizkusili. In
obratno. Tudi starostnika sta se zabavala, ko sta bila v
druzbi mladostnikov.

Fotografija 67: Skupinska slika. (Fotografirala: Mojca Valencak, 27. 1. 2012.)

3.5.1 Izjavi babice in dedka

Dennis Wraight: »It was interesting, because we had three
groups: the young ones, the older ones and the third was a
'mix". It was fun. [Bilo je zanimivo, ker smo imeli tri razli¢ne
skupine ucencev: najmlajSe, starejSe in meSane. Bilo je
zabavno.]« (Dennis Wraight, ustno sporocilo 33, 27. 1.
2012.)
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Gill Wraight: »It was a long day, a hard work and very
interesting. I enjojed myself with the children. Very good
students. [Bil je dolg dan in tezko delo, a kljub temu je bilo
zelo zanimivo. UZivala sem z otroki. Ucenci so bili zelo
pridni.]« (Gill Wraight, ustno sporocilo 34, 27. 1. 2012.)

Fotografija 69: Gill Wraight. (Fotografirala: Kaja Metez, 27. 1. 2012.)

3.5.2 Mnenje sodelujocih ucencev o tujejezicni delavnici
Po koncani delavnici smo sodelujocim ucencem (skupaj 39 ucencev) razdelile anketne

vpraSalnike (Priloga 12), s katerimi smo jih povprasale po njihovem mnenju o takSnem

nacinu medpredmetnega povezovanja.

Graf 14: Ali ti je bilo na delavnici vSe¢?

E DA
B NE

Graf 14 prikazuje, da je bilo 38 ucencem (97,3 %) vSec€ na delavnici, kjer sta starostnika
v tujem jeziku predstavila del zgodovine, in sicer Napoleonovo Zivljenje in dobo. 1

ucencu (2,7 %) pa taks$na oblika poucevanja ni bila vSec.
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Na vprasanje »Kaj ti je bilo oz. ni bilo v§e¢?« so anketiranci podali naslednje izjave:

e 24 ucencem (61,7 %) je bila tujejezicna delavnica v celoti vSec.

e 5 ucencem (12,8 %) je bilo vSeC, da sta jim ucno uro zgodovine v angleScini
pripravila babica in dedek.

e 4 ucencem (10,3 %) so bile vSec stvari iz Napoleonovega Casa (puska, sablja, Zenski
steznik, uniforme vojakov, svecnik, kovanci, krtaca, ¢rn vosek, naboji za pusko,
zemljevid Evrope, na katerem je Slovenija ...).

e 3 ucencem (7,7 %) je bila vSeC predstavitev Napoleonovega Zivljenja.

e 2 ucencema (5,1 %) je bilo vSeC govorjenje v anglescini.

e 1 ucencu (2,7 %) ta delavnica ni bila vSec, ker ni veliko razumel, povrhu tega pa mu

ni vSe€ zgodovina.
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4 POVZETEK

Medgeneracijsko sodelovanje je pomembno za vse nas in se odvija tudi na nasi Soli. Ze
vrsto let u€enci obiskujejo dom starejSih obcanov in za oskrbovance pripravljajo razne
glasbene, plesne in pevske tocke, skupaj z njimi urijo svoje roCne spretnosti ter jim
krepijo spomin z raznimi druzabnimi igrami. Prav tako naSo Solo obiskujejo upokojeni
dedki in babice, ki nasim u¢encem v delavnicah predstavijo svoje znanje in spretnosti.

Medgeneracijsko sodelovanje je ena izmed dobrih stvari, h kateri naj bi vsak Clovek v
vsakdanjem Zivljenju nekaj prispeval. Da bi to razSirile, smo se odlocile, da bomo
izvedle nov projekt Ni pomembna starost, ampak sodelovanje, s Kkaterim smo se
projektantke zacele ukvarjati decembra 2011. Povezale smo se z naSimi dedki in
babicami ter z domom starejSih ob¢anov.

Na zacetku izvajanja projekta smo dedkom in babicam naSih ufencev razdelile ankete,
ki smo jih kasneje analizirale. Hotele smo raziskati dejansko stanje povezovanja
starejSih in mlajSih. Kot drugo dejanje smo organizirale racunalniski tecaj, ki smo ga
vodile projektantke. Prisotne dedke in babice smo naucile osnove racunalnisSkega
opismenjevanja. Na podlagi rezultatov decembrske ankete smo na Solo povabile dedka
in babico, ki sta nam z veseljem pokazala svoj talent. UCencem sta predstavila ljudske
obicaje, kot so kvackanje, preja s kolovratom, toCenje medu, kuhanje voska. Kot
naslednje dejanje smo uéenci obiskali Dom starejsih obéanov Crnomelj in starostnikom
priredili kulturno prireditev ter jim popestrili vsakdanjik z raznimi druzabnimi igrami in
pogovorom. V projektno nalogo smo vkljucile tudi obisk Britancev Dennis in Gill
Wraight, ki sta nam priredila zabavno tujejezicno delavnico zgodovine, pri kateri so
sodelovali vsi ucenci nase Sole.

Dosegle smo cilj projekta, in sicer starej$i so bili aktivnejSi in so se pocutili koristnejSe,
mlajsi pa so od njih pridobili nova znanja in spretnosti. Ko se starejsi aktivno starajo, so
posledi¢no bolj zadovoljni z Zivljenjem, Cutijo se povezani z druzbo in dobijo obcutek,
da je nekomu mar zanje. Mlajsi pa vzpostavijo spostljiv odnos do tradicije in kulturnih
vrednot starejSih, spoznajo nacin Zivljenja svojih dedkov in babic ter pridobijo na
samostojnosti.

Mlajsi in starejSi smo spoznali, da je medgeneracijsko sodelovanje prijetno ter da je
izmenjavanje izkuSenj lahko poucno, koristno in predvsem zabavno.

Ker je projekt prinesel pozitivne rezultate, smo se odlocile, da ga bomo Se naprej
izvajale ter poskusale pritegniti Se vec starejSih k sodelovanju.
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